
 
 
Лечение по программе  

«Повышение иммунитета» 

 

Перечень медицинских услуг 
Количество мед. услуг на срок 

10 дней 14 дней 18 дней 21 день 

Диагностический блок 

Прием лечащего врача первичный 1 1 1 1 

Динамическое наблюдение лечащего 
врача 2 3 4 5 

Консультация врача-специалиста по 
показаниям (невролог, уролог или 
гинеколог, кардиолог, лор, эндокринолог, 
физиотерапевт) (* по показаниям всех) 

2 3 4 5 

Клинический анализ крови (контроль по 
показаниям), контроль при выявлении 
патологии 

1 1 1 1 

Клинический анализ мочи (контроль по 
показаниям), контроль при выявлении 
патологии 

1 1 1 1 

Биохимический анализ крови: не более 7 
показателей (**увеличение объема по 
показаниям) 

1 1 1 1 
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ИФА крови: вирус Э.Барра, герпес, 
ЦМВИ, микоплазма, иммуноглобулины М 
и G 

1 1 1 1 

ЭКГ покоя (по показаниям с 
функциональными пробами); контрольное 
исследование в случае выявленной 
патологии 

    

УЗИ ГБС (гепато-билиарной системы) по 
показаниям дополнительно почки, 
щитовидная железа, ОМТ, ТРУЗИ, ТВУЗИ 
1 ультразвуковых исследования УЗИ), 
(*дополнительно 3 ультразвуковых 
исследования) 

1 1 1 1 

Оздоровительный блок 

ЛФК по группам ежедневно 

Терренкур (лечебная дозированная 
ходьба в курортном парке) ежедневно 

Климатотерапия ежедневно 

Лечебный блок 

Питьевое лечение минеральной водой 3 
раза в день 30 42 54 63 

Диетотерапия по назначению лечащего 
врача ежедневно 

УМВ, Пихтовые, йодобромные, 
эвкалиптовые, пиниментоловые, 
тимьяновые ванны 

4 6 8 9 

Грязелечение: грязевые аппликации (до 6 
зон), общая (по показаниям) 4 6 8 9 

Гидропатия ( Душ Шарко, циркулярный 
душ, восходящий душ 1 вид по 
показаниям), * 2 вида (по показаниям) 

4 6 8 9 
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ПДМ 4 6 8 9 

Массаж классический 3 Ед ( ** 
увеличение количества процедур) 5 7 9 10 

Аппаратная физиотерапия (1-2 вида по 
показаниям) 5 7 9 10 

УФОК 5 6 8 10 

Ингаляции щелочные, лекарственные 6 8 9 10 

Криосауна или гипербарическая 
оксигенация 4 6 8 10 

IV терапия иммунопрофилактическая 2 3 4 5 

ЛОР-процедуры по назначению врача 
специалиста 6 8 9 10 

Фиточай (по показаниям) 5 7 9 10 

Кислородный коктейль (по показаниям) 5 7 9 10 

Медикаментозное лечение без плановых 
курсов (неотложная помощь) 1 1 1 1 

Медикаментозное лечение по 
назначению врача курсовое 
(лекарственные препараты приобретают 
лечащиеся) 

По назначению 
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